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intelligenter lernen

Zehn, zwölf oder dreizehn Jahre, fünf 
bis sechs Vormittage plus Nachmit-
tagsunterricht und Hausaufgaben 
- Für Schülerinnen und Schüler 
bedeutet Schule mindestens das 
ganze halbe Leben. Neben Elternhaus 
und Gleichaltrigengruppe 
wird Schule zu 
einem zentralen 
Lebensort. Um 
auf diesen Ein-
fluss zu  nehmen 
und ihn aktiv 
mitzugestalten, 
haben wir uns in 
der KSJ direkt an 
den Schulen zusam-
mengeschlossen. 
Neben einem Bezie-
hungsnetzwerk zwischen jüngeren 
und älteren Schülerinnen und Schü-
lern setzen wir den wachsenden 
Tendenzen von Leistungsdruck, 

Nützlichkeits-
denken 

und 

Einzelkämpfermentalität erlebte Soli-
darität entgegen. 
Deshalb initiieren und unterstützen 
wir z.B. SchülerInnen-Cafés, TutorIn-
nen-Trainings, Tage religiöser Ori-

entierung (TRO), 
SchülerInnen-
Mentoren-Pro-
gramme oder 
S(M)V-Seminare, 
in denen Schü-
lerinnen und 
Schüler für 
ihre Mitschü-
lerInnen aktiv 
werden. 
Wir gehören 

zu den wenigen Organisa-
tionen, die aus der Sicht der Schü-
lerinnen und Schüler Positionen  
zur gegenwärtigen Bildungspolitik 
beziehen und 
die sich gleich-
zeitig aktiv an 
der Entwick-
lung einer 
zukunfts-
fähigen  
Schule 
beteiligen.

„Demokratie 

lernen heißt zuerst Demo-

kratie leben. Um diese Aufgabe erfolg-

reich umzusetzen, ist eine demokratisch 

organisierte und partnerschaftlich strukturierte 

Schule zwingende Voraussetzung. Schülerinnen 

und Schüler sind sehr sensibel für die Umset-

zung von Demokratie in der Schule.“  

KSJ-Plattform 



 sinnvoller leben

„Als Christinnen 

und Christen leben wir in 

dem Bewusstsein, dass jeder Mensch 

von Gott erwünscht und einmalig ist. 

Menschsein bedeutet, bedingungslos akzep-

tiert zu sein - unabhängig von Leistung und 

Nützlichkeit.“            KSJ-Plattform

Wir nehmen unsere Lebenswirklich-
keit von unserer Beziehung zu Gott 
her wahr. Wir orientieren uns an der 
biblischen Botschaft und nehmen uns 
Jesus Christus zum Vorbild und Maß-
stab unseres Lebens. 

Wir
setzen uns deshalb mit 

gesellschaftlichen Problemen und 
Fragen auseinander und versuchen, 
unsere Gesellschaft vom Evangelium 
her (mit)zugestalten. Wir setzen uns 
für menschliche und gerechte Formen 
des Zusammenlebens ein. 
Die KSJ ist ein Jugendverband 
innerhalb der katholischen Kirche. 
Die Entscheidung für den christli-
chen Glauben zeigt sich in unseren 
inhaltlichen Schwerpunkten und der 
Suche nach einer eigenen Spirituali-
tät. Zugleich bedeutet dies, dass wir 
eine kritische Auseinandersetzung 

mit den bestehenden Strukturen und 
inhaltlichen Positionen der Kirche als 
wichtig erachten.
Als katholische SchülerInnen-Organi-
sation sind wir offen für alle interes-
sierten SchülerInnen, gleich welcher 
Konfession und Weltanschauung, 
die sich mit unserem Programm und 
unseren Themen auseinander setzen 
wollen.



Die Basis unseres Verbandslebens 
bilden Gruppen. Schülerinnen und 
Schüler ab der 5. Klasse nehmen in 
den Gruppenstunden ihre Freizeit 
selbst in die Hand. Geleitet werden 
sie von pädagogisch geschulten 
Jugendlichen, die gemeinsam mit 
den Gruppenmitgliedern das Grup-
penleben gestalten. 
Demokratie und Mitbestimmung sind 
für uns ebenso wichtig wie Engage-
ment und Spaß. 

Wichtige Aspekte des Grup-
penlebens bilden die alljährlichen 
Zeltlager und Freizeiten. 
Die Gruppe der Gleichaltrigen als 
zentraler Ort des Verbandslebens 
eröffnet ideale Voraussetzungen, um 
soziales Lernen sowie das Auspro-
bieren von     eigenen Fähigkeiten 
zu erfahren und einzuüben. 
Wir definieren unsere pädago-
gische Arbeit als wichtiges Soziali-
sationsfeld mit eigenem Profil, das 

die Sozialisationsinstanzen Familie 
und Schule ergänzt.

 einfach leben

„Aufgrund des Prin-

zips der Freiwilligkeit und 

Ehrenamtlichkeit suchen sich 

KSJ‘lerInnen ihr Betätigungsfeld 

selbst aus. Die Qualität unserer Arbeit 

beruht auf Identifikation und Begeiste-

rung.“             KSJ-Plattform



 verantwortlich sein 

Die KSJ zeichnet sich durch ihre basis-
demokratische Struktur aus. Demo-
kratisches Denken und Handeln 
wird als Lernprozess in 
allen Bereichen und Alters-
stufen großgeschrieben. 
Die Selbstorganisation des 
Verbandes resultiert aus 
der Idee „Jugend leitet 
Jugend“. 
Die altersmäßige Struktur 
der KSJ ist so angelegt, 
dass ältere Jugendliche 
als GruppenleiterInnen 
Verantwortung über-
nehmen und den jungen 
Gruppenmitgliedern als 
Vorbild und Vertrau-
ensperson zur Seite 
stehen. 
Die GruppenleiterInnen einer 
Stadtgruppe sind in der LeiterInnen-
runde zusammengeschlossen, die 
organisatorische und inhaltliche 

Arbeit leistet. Politi-
sche wie geistliche Leitungsämter 
werden auf allen Ebenen durch 

Wahlen besetzt. Die KSJ-Arbeit lebt in 
starkem Maße von der Begeisterung 
und Identifikation Ehrenamtlicher mit 

dem Verband. 

Die Bereitschaft der Ehren-
amtlichen, sich unbezahlt und auf 
freiwilliger Basis zu engagieren, ist 
ein wesentliches Charakteristikum 
des Verbandes. 

„KSJ ist mehr als ein 

demokratisches Übungsfeld 

für Jugendliche. Wir beweisen, 

dass dialogische und partnerschaftliche 

Zusammenarbeit und demokratische Spiel-

regeln ausnahmslos für alle Lebensbereiche 

gelten können.“       KSJ-Plattform



KSJ-homestory:
Struktur und Geschichte

Die KSJ ist die Arbeitsgemeinschaft 
der beiden eigenständigen Verbände 
„ND-Schülergemein-
schaft“ (ND) und „Heli-
and Mädchenkreis“ 
(HD). Einige Stadtgrup-
pen sind reine ND- 
(Männer, Jungen) oder  
HD-Gruppen (Frauen, 
Mädchen). 
Andere Stadtgruppen 
arbeiten gemischtge-
schlechtlich. 
Beide Verbände haben 
ihren Ursprung in der 
langen Tradition jesu-
itischer Jugend- und 
Bildungsarbeit. 
Die Schülergemeinschaft gehört dem 
Bund Neudeutschland (ND) an, der 
sich 1919 als Gemeinschaft katholi-
scher Schüler in Köln gründete. 

Der Mädchenkreis bildet mit  dem 
Frauenkreis den Heliand-Bund. 

Die ND-Schülergemeinschaft und 

der Heliand-Mädchenkreis  sind 
beide Mitgliedsverbände im Bund 
der Deutschen Katholischen Jugend 
(BDKJ). 

„Wir 

fordern die Hälfte der 

Macht den Mädchen und Frauen, 

die Hälfte der Arbeit den Jungen und 

Männern. Die KSJ bietet durch ihre Struk-

tur als Arbeitsgemeinschaft eines Mädchen- 

und Jungenverbandes Möglichkeiten zur 

Gleichberechtigung“ KSJ-Plattform



KSJ-Lokaltermin: SummerSail

segelten eine Woche 
lang durch Sonnen-

schein und Sturm-
böen, feierten 
Gottesdienst in 
den Dünen in 
Terschelling und 
eine rauschende 
Abschlussparty 
mit KSJ-Band.

Auf Katholikentagen und beim 
Weltjugendtag organisieren wir 
Quartiere für alle KSJ‘lerInnen. 

Die KSJ ist aktiv beim Weltju-
gendtag 2005 in Köln, beim Katho-
likentag 2006 in Saarbrücken, ...

„Wir wissen, 

dass das Unmögli-

che durch das Einüben des 

Möglichen erreicht wird.“

KSJ-Plattform

KSJ gibt es nicht nur hier vor Ort. 
In mehr als achtzig Ländern auf der 
ganzen Erde sind KSJ-Gruppen aktiv. 

Die deutsche 
KSJ ist Partner der europäischen 
und internationalen Young Christian 
Students. Daneben bietet die Bundes-
ebene immer wieder Anlaufpunkte:

SummerSail ´04
Mit fünfundzwanzig Segelschif-

fen startete die SummerSail ´04 im 
holländischen Wattengebiet und 
Ijsselmeer. Über 600 KSJ‘lerInnen 
aus dem ganzen Bundesgebiet 



Der Begriff „KSJ-Feeling“ ist 
einer der meistgebrauchten in der 
KSJ, wenn es darum geht, einem 
Außenstehenden das Besondere 
an der KSJ näher zu bringen. Oft 
wird dann gesagt: „Das musst Du 
erleben!“ 

Dieser Ausdruck 
von Lebensgefühl 
ist wohl als eine 
Mischung aus kreati-
ver Spontaneität, Spaß 
an der thematischen 

Feeling

m
eh

r In
fos gibt´s bei:

und pädagogischen  Arbeit 
sowie einer gesunden Aben-

teuerlust zu erklären. 
KSJ-Aktivitäten 

lassen sich nur 
schwer beschreiben. 
Sie lassen sich nur 
erleben. 

Katholische Studierende Jugend 
KSJ -Bundesamt
Gabelsbergerstraße 19
50674 Köln

fon 0221/94 20 18-0
fax 0221/94 20 18-22
web http://www.ksj.de
mail bundesamt@ksj.de

KSJ-Bundesamt:

K
a
th
ol
isc

he
Studierende

Jugen
d


